MENU DE MASAJES

MASAJE ANTI-ESTRES (RELAJANTE)

Duracidén: 60 minutos Aplicacién: Todo el cuerpo
Beneficios:
* [Relajante del sistema nervioso y muscular
* En casos leves de insomnio ayuda a mejorar el suefio
« LIl en dolores de hombros, cuelle v nuca, provocados por estrés
*  Quita dolores musculares de piernas por rigidez a falta de
Bjercicio
* Mejora la circulacian sanguinea
«  Ayuda ala mejora del drenaje linfatice (desintoxicacion)
*  [Disminuye v &n ccasiones quita el cansancio
Precio: $300.00

MASAJE CON VENTOSAS

Duracién: 30 minutos Aplicacién: Espalda, Abdomen y Pigrnas
Beneficios:

#  Ayuda a la desinflamacion muscular

* Disminuye v quita dolores occasionados por desgarres v esfuerzos

fisicos

* Excelente para después de hacer deporte

« Activa la circulacién sanguinea

*  (uita la sensacién de pesadez
Precio: $200.00

MASAJE REFLEXOLOGICO

Duracién: 20 minutos Aplicacién: Pies y Manos
Beneficios:

* Condiversos beneficios, yva que el masaje es aplicado con la
finalidad de mejorar el funcicnamiente de los aparatos v sistemas
del crganisma (aparato digestive, respiratorio, urinarie, gig)

« Util en problemas del metabolisme, padecimientos recurrentes,
recomendable en pies cansados, adormecidos & hinchados

Precio: $150.00




